
Alle geführte Touren starten beim Kindergarten, Ihrenerfeld, Ihrenerstr. 219

Neue aktuelle Mitteilungen sind dort im ADFC – Schaukasten  ausgehängt.
Anmeldungen, falls erforderlich, beim jeweiligen Tourenleiter.

Für die kombinierten Touren mit PKW und Fahrrad ist die Teilnehmerzahl begrenzt, und eine Anmeldung unbedingt 
erforderlich. Für die, die keine Transportmöglichkeit für ihr Fahrrad haben, ist nach Absprache eine Mitnahme auf 
dem Hänger (gegen eine Gebühr, aber ohne Haftung für Schäden) möglich.        
Gegen eine Fahrkostenbeteiligung bestehen Mitfahrmöglichkeiten in den anderen Pkw`s.

Die Tempodaten sind Durchschnittswerte der Tour.
 
Wir empfehlen Getränke, und auf den längeren Touren auch Proviant mitzunehmen. 
Eventuelle Eintrittsgelder, Fährkosten usw. trägt jeder Mitfahrer selbst.

Datenschutzhinweis
Während der Touren können Fotos und Videoaufnahmen gemacht werden, die anschließend auch veröffentlicht 
werden, die anschließend auch veröffentlicht werden können (z.B. Pressemitteilungen, Tourenflyer oder 
Internet-Homepage).

Wer damit nicht einverstanden ist, hat dies vor dem Tourenstart dem Tourenleiter unmißverständlich mitzuteilen.

Samstag, 18. April 2020
Nachmittagstour ins Rheiderland 
Abfahrt  13:00 Uhr, ca. 40 km, Tempo Ø 14 – 16 km/h

Samstag, 25. April 2020  Männertour  
Heute fahren nur die Männer mit, nach dem Motto:
Technik, die Männer interessiert.  Kostenbeitrag:  4,-- €
Abfahrt  13:00 Uhr, ca. 40 km, Tempo Ø 14 – 16 km/h
Streng begrenzte Teilnehmerzahl !  Anmeldung bis zum 18. 04. beim Tourenleiter Werner Erfeling 04955 - 997935

Samstag, 02. Mai 2020
Nachmittagstour durch Westoverledingen
Abfahrt  13:00 Uhr, ca. 40 km, Tempo Ø 14 – 16 km/h

Samstag, 16. Mai 2020 mit PKW - Anfahrt
Blühender Lütetsburger Park 
Abfahrt : 8:00  Uhr, ca. 70 km, Tempo Ø 14 – 16 km/h   > siehe Vorwort zu kombinierte Touren <
Von Südbrookmerland aus fahren wir mit dem Rad über Wirtschaftswege Richtung Norden zur Parkanlage von
Schloss Lütetsburg mit alten Bäumen, großen blühenden Rhododendren und einem Parkcafe. 
Bitte Proviant mitnehmen.
Anmeldung bis zum 11. Mai 2020 beim Tourenleiter Harm Paasman, Tel.: 04955 – 5223

Dienstag, 19. Mai 2020 Feierabendtour
Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Dienstag, 26. Mai 2020 Feierabendtour    Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h



Pfingstmontag, 01. Juni 2020 
Mühlentour 2020      mit Pkw – Anfahrt
Abfahrt 9.00 Uhr, ca. 60 km,  Tempo Ø 14 – 16 km/h
> siehe Vorwort zu kombinierte Touren <
Wir fahren durch Ostfrieslands – Mitte zu vielen seiner Windmühlen und lassen uns von den dortigen Aktionen 
verwöhnen und überraschen.
Anmeldung bis zum 25. Mai 2020 beim Tourenleiter: Werner Erfeling 04955 – 997935 oder Georg Braßmeyer Tel.: 04955 - 7844  
Samstag, 06. Juni 2020
Sternfahrt zum Weltfahrradtag
Zur weltweiten Aktion planen die ADFC – Kreisverbände Leer und  Emsland wieder eine Fahrrad – Sternfahrt. 
Abfahrt: 10:00 Uhr, ca  30 km,  Tempo Ø 14 – 16 km/h  
Gegen 12:00 Uhr erwartet uns am Treffpunkt ein Imbiss einschl. Kaffee u. Tee. Kostenbeitrag 11,90 €.
Anmeldung bis zum 28. Mai 2020 unter 04955 – 997935 oder 04955 - 5223

Dienstag, 09. Juni 2020 Feierabendtour   Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km

Dienstag, 16. Juni 2020 Feierabendtour   Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Samstag 20. Juni 2020 
Durch das Rheiderland zum Molkereimuseum, Jemgum 
Abfahrt :  8:00 Uhr, ca. 70 km, Tempo Ø 14 – 16 km/h
Wir fahren über Papenburg durchs Rheiderland nach Jemgum zum Molkereimuseum. Die Rückfahrt erfolgt über Leer.
Tourenleiter Harm Paasman, Tel.: 04955 – 5223

Dienstag, 23. Juni 2020 Feierabendtour   Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Dienstag, 30. Juni 2020 Feierabendtour   Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Sonntag,  05. Juli 2020  -  30 Jahre Kreisverband Leer
Abfahrt: 10:00 Uhr, ca  30 km,  Tempo Ø 14 – 16 km/h  
Es geht durch die nähere schöne Landschaft und wir treffen uns gegen  12:30 Uhr mit den anderen Ortsgruppen zu 
einem gemeinsames Mittagessen (Büfett). Kostenbeitrag ca. 10,00 € zuzüglich Getränke. 
Anmeldung bis zum 28. Mai 2020 unter 04955 – 997935 oder 04955 - 5223

Dienstag, 07. Juli 2020 Feierabendtour   Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Mittwoch, 08.Juli 2020 Mädelstour
Heute fahren nur Frauen mit zum Überraschungsziel !  
Abfahrt: 13:00 Uhr, ca. 35 - 40  km, Tempo Ø 14 – 16 km/h  Anmeldung bis zum  01. Juli  2020
bei Tourenleiterin: Herta Oltmanns, Telefon: 04955 -7841

Dienstag, 14. Juli 2020 Feierabendtour   Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Samstag. 18. Juli 2020 Entlang der Ems bis Rhede
Abfahrt: 10:00 Uhr, ca. 60 km, Tempo  Ø 14  - 16 km/h
Wir radeln entlang der Ems über Papenburg nach Rhede. Hier ist eine Einkehr zum Kaffee möglich. 
Die Rückfahrt erfolgt dann an der Westseite der Ems über Diele.
Tourenleiter: Peter Maiwald, Tel.: 04955 – 997991

Dienstag, 21. Juli 2020 Feierabendtour   Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Dienstag, 28. Juli 2020 Feierabendtour   Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Dienstag, 04. August 2020 Feierabendtour  Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Dienstag, 11. August 2020 Feierabendtour  Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h   



Samstag, 15. August 2020        mit PKW – Anfahrt                    Achtung Personalausweis mitbringen 
National Park Drenthe Aa
Abfahrt: 8:00 Uhr, ca 70 km,  Tempo 14 – 16 kmh Ø   > siehe Vorwort zu kombinierte Touren <
Wir fahren mit dem PKW nach Drenthe / Niederlande. Dann per Fahrrad durch den National Park Drentsche Aa mit Bächen,
 kleinen Anger-Dörfern und durch die Heide.  Für die Rückfahrt ist eine Einkehr in einem Restaurant vorgesehen. 
Anmeldung bis zum 11. August 2020 beim Tourenleiter Harm Paasman 04955 - 5223
Dienstag, 18. August 2020 Feierabendtour  Abfahrt: 19:00 Uhr, ca. 20 – 25 km, Tempo  Ø 14 km/h

Samstag, 29. August 2020 ( Begrenzte Teilnehmerzahl )   
Mit dem Fahrrad zur Werksbesichtigung in der UPM -  Papierfabrik, Dörpen  (Einkehr am Nachmittag)
Bei der ca. 3 km langen Werksführung geht es quer durch die laufende Produktion, Verpackung und Versand. 
Kostenbeitrag: ca. 5,00 € ,  Abfahrt: 8:00 Uhr, ca 65 km, Tempo 14 – 16 kmh Ø
Anmeldung bis zum 21. August 2020  beim Tourenleiter Werner Erfeling, 04955 - 997935 oder Georg Braßmeyer Tel.: 04955 - 7844 

Dienstag, 01. September 2020
Entlang der Fehntjer Wieken
Abfahrt:  13;00 Uhr, ca. 45 km, Tempo 14 – 16 kmh Ø
Wir fahren entlang der Kanäle und Wieken in West- und Ostrhauderfehn, den Lebensadern der Vergangenheit und vorbei 
an historischen Punkten.

Samstag, 05. September 2020
Sternfahrt nach Leer zum Denkmalsplatz
Start beim Kindergarten um 10:00 Uhr , 
Weitere Details im Infokasten.

Dienstag, 15. September 2020
Durch Papenburg und das nördliche Emsland Abfahrt: 13:00 Uhr, ca. 40 km, Tempo 14 – 16 kmh Ø

Sonntag, 20. September 2020
Zu den Kirchen in Westoverledingen, 
Abfahrt: 9:00 Uhr beim Kindergarten, Ihrenerfeld, 
Abfahrt: 9:30 Uhr beim Rathaus Ihrhove, 
ca. 50 km Tempo 14 – 16 kmh Ø 
Wir fahren auf der Kirchenroute zu vielen historischen Kirchen in Westoverledingen

Samstag, 26. September 2020
Moormuseum Elisabethfehn
Abfahrt : 13:00 Uhr, ca. 40 km, Tempo Ø 14 – 16 km/h
Durch Geest- und Fehnlandschaften nach Elisabethfehn zum Moormuseum und zurück

Samstag, 17. Oktober 2020
Die Abschlußtour 2019 mit Einkehr
Abfahrt 13:00 Uhr ca. 45 km, Tempo Ø 14 – 16 km/h
Das Ziel ist eine Überraschung


