Spielenachmittag

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 15:00 bis
17:30 Uhr

Kontakt: Frau Brandt (nur mit Voranmeldung)
Telefon: 04955- 9823924 oder 0172 8032 902

Spieletreff Westoverledingen

14-tagig freitags ab 19:30 Uhr (Beginn 01.08.2025)
Kontakt: Sarah Schlass
E-Mail: meeple.people@web.de

Instagram: meeplepeoplewol --.“

:::‘“
Sprechstunde Ambulanter

Justizsozialdienst

Termine nach Vereinbarung
Kontakt: Lisa Fehring, AJSD Leer
Telefon: 0491-91206-13

Tinnitus Selbsthilfegruppe

Ostfriesland
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr

Kontakt: Ralf Kopitzke

Telefon: 0491 91964931 (Anrufbeantworter)
E-Mail: kontakt@tinnitus-selbsthilfegruppe-ostfriesland.de

Treffpunkt Angst

Jeden 2. und 4. Montag im Monat von 19:00 -
21:00 Uhr (Beginn: 13.10.2025)

Kontakt: Stefan Sievers .
WhatsApp: 01577 1484653 % -

E-Mail: info@stefan.sievers.com

Herzlich Willkommen im

,,Kleinen Campus” Thrhove!

Im Mai 2024 wurde der ,,Kleine Campus" in
der |hrenerstr. 40-42 feierlich eingeweiht.

In dem Multifunktionsgebaude sind eine
Kinderkrippe, die Blicherei Ihrhove, ein
Jugendtreff und ein Seniorenburo
untergebracht.

Die Raumlichkeiten im ,,Kleinen Campus”
werden von der Gemeinde Westoverledingen
zusatzlich als Treffpunkt fur verschiedene

Gruppen und Vereine zur Verfligung gestellt.

LJKleiner

Campus”
Ihrhove

Treffpunkt fur Gruppen und

Vereine

Kontakt

Sabine Hermes
04955 - 933227

sabine.hermes@westoverledingen.de

Machen Sie gerne mit!
Wir freuen uns auf Thre
Anregungen und Ideen.
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Regelmiflige Termine im

,,Kleinen Campus”

Beratungsangebot - Stabstelle
Ehrenamt & Freiwilligenagentur

des Landkreises Leer

Jeden zweiten Mittwoch im Monat von 14:00 - 16:00 Uhr
Kontakt: Giulia Beekhuis
E-Mail: ehrenamt@lkleer.de o. Tel.: 0491 - 926 4049

Gehirntraining

Jeden Donnerstag von 10:00 Uhr — 11:00 Uhr
Kontakt: Antje Smidt

Telefon: 04955-2147 oder 016095239441

E-Mail: antje.m.smidt@gmail.com

"Historische Loschgruppe*

Jeden 1. Montag im Monat um 19:30 Uhr
Kontakt: Herr Helmers
Telefon: 04955-920947

Krabbelgruppe
Jeden Donnerstag im Monat von 9:00 - 11:00 Uhr
Kontakt: Ulrike Acher (nur mit Voranmeldung)

E-Mail: ulrike.kamke@icloud.com

Jugendgruppe
Autismus (ATZ Leer)

Jeden letzten Mittwoch im Monat von 16:00
bis 18:00 Uhr

Kontakt: Autismus -Therapiezentrum
Leer, Inge Plock

Telefon: 015114197647

E-Mail: i.plock@autismus-weser-ems.de

Koordinierungsstelle Frauen

und Beruf

Termine: 13.05.,08.07.,09.09., 11.11.2025
jeweils von 08:00 bis 12:00 Uhr

Kontakt: Anastasia de Vries

E-Mail: anastasia.devries@Ikleer.de

Plattdiisch schriewen
Jeden 3. Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr

| Kontakt: Antje Smidt
Telefon: 04955-2147 oder 016095239441

8 E-Mail: antje.m.smidt@gmail.com

! Plattproters

Jeden 3. Donnerstag im Monat von 15:30
bis 17:00 Uhr

Kontakt: Antje Smidt

Telefon: 04955-2147 oder 016095239441

E-Mail: antje.m.smidt@gmail.com

Selbsthilfegruppe ADHS
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat um
19:30 Uhr (Beginn: 21.08.2025)
Kontakt: Ulrike Schaa (nur mit
Voranmeldung)

Telefon: 0151 40037308

Selbsthilfegruppe Adipositas
Jeden 2. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr
Kontakt: Elli Pastoor

Telefon: 04955-1834389 oder

0174 7664554

Schmoker Literaturkreis

Jeden 3. Mittwoch im Monat von 15:30 - 17:00 Uhr
Kontakt: Antje Smidt

Telefon: 04955-2147 oder 016095239441

E-Mail: antje.m.smidt@gmail.com

Sozialverband VdK “Klontreff”

Jeden 4. Dienstag im Monat von 15:00 - 17:00 Uhr
Kontakt: Frau Fischer

Telefon: 04955-7062 @
Sozialverband VdK
"Gemeinsam sind wir starker"
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 8:30 -

10:00 Uhr

Kontakt: Herr Baumgarten (nur mit Voranmeldung)

Telefon: 04961-9855540
E-Mail: gs-papenburg@vdk.de
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